
 

 

ПРОГРАММА  

ЧЕМПИОНАТА САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ «АБИЛИМПИКС» 

14 – 15 МАЯ 2019 ГОДА 

СТАДИОН САМАРА АРЕНА (сектор А) 

14 мая 2019 года, вторник 

1 этаж 

10.00 – 10.40 Торжественная церемония открытия чемпионата Самарской области «Абилимпикс»   
Центральная интерактивная зона  

11.00 – 13.00 Пленарное заседание «Чемпионаты Абилимпикс как эффективный инструмент профессиональной 

ориентации и социально-трудовой адаптации лиц с ОВЗ и инвалидов»                                Конференц-зал 

11.00 – 11.40 Мастер-класс по технологии поиска работы (группа до 15 чел.)  

Участники: студенты, молодые специалисты                                                                                                     Зал 1 

12.00 – 15.00 Мастер-класс по адаптивным технологиям: капоэйра, бочча и т.д. 

Участники: учащиеся школ, студенты, специалисты                                        Центральная интерактивная зона  

13.00 – 15.00 Мастер-класс «Имитация»   

Участники: студенты, специалисты                                                                      Центральная интерактивная зона 

13.00 – 14.00 Мастер-класс «4 шага к своей профессии» (группа до 25 чел.) 

Участники: старшеклассники с ОВЗ и инвалидностью (кроме детей с ментальными нарушениями и 

расстройствами аутистического спектра)                                                                                                            Зал 1 

15.00 – 16.00 Круглый стол «Путёвка в жизнь»  

Участники: педагогические работники, родители детей-инвалидов, представители работодателей, 

квотирующих рабочие места для ментальных инвалидов                                                                Конференц-зал 

15.00 – 15.40 Мастер-класс по технологии поиска работы (группа до 15 чел.)  

Участники: студенты, молодые специалисты                                                                                                     Зал 1 
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Конкурсная зона (4 этаж)  

11.00 – 15.00 Работа конкурсных площадок по компетенциям: 

1. Адаптивная физическая культура 

2. Администрирование баз данных 

3. Веб-дизайн 

4. Дизайн персонажей/Анимация 

5. Документационное обеспечение управления и 

архивоведение 

6. Издательское дело (верстка) 

7. Издательское дело (брошюровка) 

8. Интернет вещей 

9. Клининг 

10. Массажист 

11. Медицинский и социальный уход 

 

 

12. Обработка текста 

13. Поварское дело 

14. Портной 

15. Предпринимательство 

16. Разработка программного обеспечения 

(Программирование) 

17. Сборка – разборка электронного оборудования 

18. Учитель начальных классов 

19. Флористика 

20. Художественный дизайн 

21. Экономика и бухгалтерский учет 

 

11.00 – 15.00 Работа интерактивных стендов: 

1. Мастер-класс «Адаптивная физическая 

культура» 

2. Мастер-класс «3D-лего конструирование и 

моделирование» 

3. Интерактивный стенд «Фотография» 

4. Мастер-класс «Скрапбукинг» 

5. Мастер-класс «Художественный дизайн» 

6. Мастер-класс «Декоративно-прикладное 

искусство»  

 

7. Секреты фуд-съемки 

8. Мастер-класс «Фрезерные работы» 

9. Мастер класс по флористике «Мир цветов» 

10. Мастер класс «Ландшафт в дизайне» 

11. Мастер-класс «Медицинский и социальный 

уход» 

12. Мастер-класс «Массаж» 
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11.00 – 15.00 Ярмарка вакансий 

Участники: студенты, специалисты 

11.00 – 15.00 Оказание профориентационных услуг 

Участники: учащиеся школ, студенты, молодые специалисты 

15 мая 2019 года, среда 

1 этаж 

10.00 – 12.00 Программа для молодежи с инвалидностью и ОВЗ по социальному проектированию  

Участники: студенты, молодые специалисты                                                                                    Конференц-зал 

10.00 – 10.40 Мастер-класс по технологии поиска работы (группа до 15 чел.)  

Участники: студенты, молодые специалисты                                                                                                     Зал 1  

12.30 – 14.00 Заседание учебно-методического объединения педагогических работников, осуществляющих 

профессиональное обучение инвалидов и лиц с ОВЗ                                                                  Конференц-зал 

12.30 – 13.30 Презентация «Равноправие для всех» - равноправие и инклюзивность в группе компаний ИКЕА 

Участники: конкурсанты чемпионата «Абилимпикс», студенты и специалисты с инвалидностью             Зал 1 

16.00 – 19.00 Торжественная церемония закрытия чемпионата Самарской области «Абилимпикс» 

Центральная интерактивная зона 

Конкурсная зона (4 этаж) 

09.00 – 14.00  Работа конкурсных площадок по компетенциям:  
Адаптивная физическая культура 

Массажист 

Медицинский и социальный уход 

Поварское дело 

Портной 

Флористика 
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10.00 – 14.00  Работа конкурсных площадок в режиме интерактивных стендов  

Компетенция Наименование мероприятия 
Длитель

ность  

Количес

тво, чел.  

Аудитория 

Администрирование баз данных 
Веселые базы 1 час 8 Школьни

ки 

Веб-дизайн 
Мастер класс «Создание сайта – это просто» 1 час 5 . Все 

категории 

Дизайн персонажей/Анимация 
Воркшоп Анимация  1 час 4 Все 

категории 

Документационное обеспечение 

управления и архивоведение 

Викторина по делопроизводству «История 

делопроизводства и информационно-справочные 

документы» 

40 мин 8 Все 

категории 

Издательское дело (верстка) 
Мастер-класс по верстке, выставка студенческих работ 30 мин. 5 Все 

категории 

Издательское дело (переплет) 
Мастер-класс по изготовлению блокнота 15 мин. 2 Все 

категории 

Интернет вещей 

Мастер класс «Создание мобильных роботов» 1 час 10 Все 

категории 

Мастер-класс «Создание дискотеки» 1 час 10. Все 

категории 

Мастер-класс «Умный дом» 1 час 10 Все 

категории 

Обработка текста 
Мастер-класс по работе в текстовом редакторе Word 1 час 5 Все 

категории 
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Предпринимательство 
Деловая игра «Предпринимательство в России» 1 час 8 Все 

категории 

Разработка программного 

обеспечения 

(Программирование) 

Час кода 1 час 5 Школьни

ки, 

студенты 

Мастер-класс «Креативное программирование в Scratch» 30 мин. 5 Все 

категории 

Сборка – разборка 

электронного оборудования 

Мастер-класс по сборке разборке ПК 40 мин 7 Все 

категории 

Учитель начальных классов 

Мастер-класс «Научу за несколько минут» 15 мин 5-7 Все 

категории 

Мир легоконструирования 30 мин 5-7 Все 

категории 

Песочная фантазия 20 мин 5-7 Все 

категории 

Квест: «А ты сможешь быть учителем?» 40-50 

мин. 

5-7 Все 

категории 

Экономика и бухгалтерский 

учет 

 

 

 

 

Мастер класс «Штрих-кодирование и постройка склада» 30 мин 5 Все 

категории 

 



6 

 

 

10.00 – 14.00 Работа интерактивных стендов на основной 

площадке чемпионата в Самаре 

1. Мастер-класс «Адаптивная физическая 

культура» 

2. Мастер-класс «3D-лего конструирование и 

моделирование» 

3. Интерактивный стенд «Фотография» 

4. Мастер-класс «Скрапбукинг» 

 

 

5. Мастер-класс «Художественный дизайн» 

6. Мастер-класс «Декоративно-прикладное 

искусство»  

7. Секреты фуд-съемки 

8. Мастер класс по флористике «Мир цветов» 

9.  Мастер класс «Ландшафт в дизайне» 

10.00 – 14.00 Ярмарка вакансий 

Участники: студенты, специалисты 

10.00 – 14.00 Оказание профориентационных услуг 

Участники: учащиеся школ, студенты, молодые специалисты 


